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Abyste mohli naplno vyuZit vSech funkci, které Vam nabizi vypocetni technika, neobejdete se bez nezbyt-
nych periferii pocitace. Pod timto pojmem si miZete zjednoduSené predstavit vse, co neni soucasti PC
skriné — pocinaje monitorem, tiskarnou, modemem az po bezdratovou mys.

Periferie vyznamné ovliviuji spotfebu elektfiny, ackoliv pfi jejich nakupu si to vétSinou neuvédomuijete.
Napf. tiskarny maji pomérné vysokou spotfebu v rezimu STAND BY — pokud zapominate tiskarnu
vypnout, mizZe Vas to stat roéné az 500 K¢ navic. Vypocetni techniku a jeji spotfebu proto nelze brat na
lehkou vahu — pomoci spravného vybeéru i uzivatelského chovani tak mizete znacné usetfit.




JAK SI SPRAVNE VYBRAT

Pfi vybéru periferii Vas v prvé fadé zaujme jejich
funk&nost, kompatibilita atd. V druhé fadé byste se
ovSem také méli zajimat o to, jakou maji spotfebu
elektrické energie (a to i v pohotovostnim rezimu).
Kazdy takovy spotiebi¢ ma bud’ v sobé&, nebo na
privodnim kabelu trafo, které pro néj transformuje
napéti ze sité. N&ktera trafa (Eerna krabiCka na
privodni $nudre) i po vypnuti spotrebice stale bézi — pfi
doteku citite teplo. Napfiklad starSi typy nabijecek na
mobilni telefon permanentné spotfebovavaly elektfinu,
pokud jste je nevytahli ze zasuvky. Obdobné je to
napfiklad u notebooku, kdy zlstava nabijecka stale
pfipojena k siti a trafo se tak zahfiva, rovnéz pak

u tiskaren, modemu, routert apod. Energii
spotfebovavaji i rizné svitici kontrolky, displeje

s hodinami apod.

Logo American Energy
Star (nejbéznéji uzivano)

znaci nizkou spotrebu ve
STAND BY rezZimu.

Pokud se rozhodujete pro zakoupeni tiskarny, zvazte,
zda nebudete postupné chtit koupit i skener, fax apod.
V tom pfipadé se totiz vyplati investovat do
multifunkénich zafizeni ,vSe v jednom®. V nékterych
pfipadech muze takovy spotiebi¢ usetfit 40 % energie.
Na druhou stranu je zbyte&né kupovat takové zafizeni,
pokud fax viibec nevyuzivate a skener pouzijete
jednou za pul roku. Potom je lepsi koupit kvalitni
tiskarnu a samostatny skener, ktery zapojite do
zasuvky pouze v pfipadé potieby.

Vyhodou inkoustovych tiskaren je menSi pofizovaci
cena oproti laserovym a lepSi kvalita tisku fotografii.

Naopak jejich nevyhodou je nutnost Casté vymény
tonert, kdy u originalnich byva relativné vysoka cena,
ale mate jistotu, ze Vam tiskarnu neposkodi.

Laserové tiskarny maji vétsi vydrz toneru, lepSi kvalitu
tisku, jsou rychlejsi a tisk se nemaze. Jejich nevyhodou

je v8ak vysSi pofizovaci cena a vétSi spotieba elektfiny.

Ve vysledku se v§ak mlze vyplatit tiskarna laserova,
prestoze ma vétsi prikon, ale praci zvladne v kratSim
Case a pak ji mizete opét vypnout. To je vSak vzdy na
konkrétnim rozhodnuti uzivatele - jestli tisknete jednou
za Cas, nebo zda tiskarnu vyuzivate Castéji. Méli byste
si propocitat, kolik je jeji udavana spotfeba ve wattech
vzhledem k poctu tiskl za minutu.

Pri vybéru tiskarny se,
prosim, informujte na

spotfebu ve STAND BY
rezimu.

Tiskarny stejné jako jiné periferie mohou byt vybaveny
nalepkou (logem), ktera oznacuje jeji nizkou spotfebu.
Nejbéznéjsi je American Energy Star (zkracené Energy
Star), coz znamena nizkou spotfebu v pohotovostnich

rezimech.

DalSim udajem je pak ,TCO* (dopInéné o dalsi islici,
tedy druh vyrobku), ktery sleduje to, kolik emisi bylo
vytvorfeno pfi vyrobg, jak je vyrobek ekologicky apod.
V Némecku se pak muzete setkat s logem Der Blaue
Engel, eventuelné v nékterych statech zapadni Evropy
s logem Energy asociace GEEA, nebo popfipadé
Energy Saving Recommended (ESR) — vS8echny
oznacuji nizkou spotfebu.
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DOPORUCENI PRO PROVOZ

Pfi zapojovani periferii je vhodné je rozdélit na dvé Casti: ty, které potfebujete mit
zapnuté neustéle (nebo v pohotovostnim rezimu), a ty, které muzete vypinat Gplné.

® Zapnuty by mél zGstat modem s Wi-Fi routerem pro
bezdratové pfipojeni na internet.

® Tiskarnu, monitor, skener apod. vypinejte, pokud je
pravé nepouZzivate.

® \Velkych uspor mlzete dosahnout, pokud pfipojite
periferie poCitate na spole€nou zasuvku s vypinatem
(PES) a budete vypinat vSechny spotfebice najednou.
Zasuvka s vypinaCem by méla mit pfepétoveé ochrany.

® Nenechavejte monitor v rezimu STAND BY — pokud
vypinate pocita¢, vypnéte i monitor.

® Nepouzivate-li tiskarnu, radéji ji vypnéte.

® Monitor pfepnuty do rezimu spofie spotfebuje témér
stejné mnozsvi elektfiny jako pfi plném vykonu.
Spotfebu monitoru omezite pfepnutim do STAND BY
anebo jesté 1épe jeho vypnutim, pokud jej pravé
nepouzivate.

N
O
>
©)
14
o
®)
14
o
Z
LU
O
=)
14
o
o
O
o




DalSi tipy na uspory

Planujete si pofridit krb pro zpfijemnéni podzimnich pliskanic? Vyberte si krb s teplovodni viozkou.
Velké mnozstvi tepla, které jinak odchazi bez uzitku kominem, je mozné uloZit do akumulacni nadoby
a z té dle potfeby rozvést do topné soustavy.

Pro varné desky s indukénim ohfevem vybirejte pouze magneticky vodivé kovové nadoby.

Pofidte si radéji samostatnou pracku nez pracku kombinovanou se susickou.

Nemyjte nadobi pod tekouci vodou — dochazi k plytvani vodou i elektfinou na ohfev.

Tam, kde neni mozné umistit velky bojler pobliz mista spotfeby (tj. cca do 4 m), je vhodnéjSi pouzit
mensi samostatné bojlery ¢i akumulaéni beztlakové zasobniky, nebo vyuzit pratokové ohfivace.

Chladni¢ku/mrazni¢ku nestavte pfili§ blizko ke sténé, do rohu nebo do vyklenku.
Teplotu v klimatizované mistnosti udrZujte max. o 5 °C niz8i nez v okolnich mistnostech nebo venku.

Namisto klasickych Zzarovek pouzivejte kompaktni zafivky — maji 5x mensi spotfebu a az 15x delSi
zZivotnost.

Zajistéte kvalitni tésnéni oken a vstupnich dvefi. Nezapominejte pak ale na pravidelnou vyménu
vzduchu v mistnostech vétranim.

Dalsi zajimavé tipy na uspory najdete v ostatnich brozurach.
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Vyuzijte bezplatné osobni poradenstvi

Energeticky poradce PRE poskytuje bezplatné poradenstvi v oblasti obnovitel-
nych zdroju energie a hospodarného nakladani s elektfinou. Nasi odborni
poradci Vam poskytnou informace o Uspornych technologiich a tipy, jak zamezit
plytvani energii ve Vasi domacnosti i v kancelafi. Zakaznikim PRE nabizime
zdarma poradenstvi v oborech:

® \Vytapéni domu &i bytu - hlavni a dopliikové zdroje tepla - vybér vhodného
topného zdroje, podlahové vytapéni

Ohfev vody - elektricky ohfev, solarni kolektory

Klimatizace a vétrani - doporuceni pro vybér klimatiza¢ni jednotky,
rekuperace

® Obnovitelné zdroje energie - tepelna Serpadla, malé vodni elektrarny,
fotovoltaika, vétrné elektrarny, biomasa

® Bila technika - chladnicky, pracky, mycky a dalSi domaci spotrebice —
doporuceni pro vybér a spravny provoz

Akeni slevy elektrospotfebicu - akumulaéni kamna, klimatizace, bojlery atd.

Usporné osvétleni - zasady spravného osvétlovani mistnosti, vybér
vhodnych svételnych zdroj

® Uspory energie - spotfeba v rezimu STAND BY, regulace, bezplatné
zapUjceni méfice spotfeby

® Vypocetni technika - PC + periferie, doporuéeni pro vybér a isporny
provoz

® Izolace - zateplovani budov a bytl, izolace oken a dvefi

® Vypoctové programy:
- Tepelné ztraty, navrh vykonu topného zdroje
- Vypocet optimalni sazby, navrh proudové hodnoty jistiCe
- Doba a pfikon nutny k ohfati bojleru

,Uspor energie Ize dosédhnout i bez nutnosti snizovat nasi Zivotni troveri“
Centrum energetického poradenstvi PRE

Jungmannova 28 (Palac TeTa), Praha 1
Oteviraci doba: Po - P4 10.00 - 18.00

Vytiskla Prazska energetika, a. s.
Na Hroudé 1492/4, 100 05 Praha 10
e-mail: pre@pre.cz

Www.pre.cz

Aktualizace: srpen 2009

Tel.: 267 055 555
E-mail: poradce@pre.cz
www.energetickyporadce.cz

Prehled vydanych brozur

Vytapéni Elektrické vytapéni
Vytapéni koupelen
Tepelna Cerpadla
Podlahové vytapéni

Ohrev vody Elektricky ohfev vody

Solarni kolektory

Klimatizace a vétrani

Klimatizace

Rizené vétrani

Obnovitelné zdroje

Malé vodni elektrarny

Fotovoltaika

Vétrné elektrarny

Energie biomasy

Bila technika

Chladni¢ky a mraznicky

Pracky, susicky a mycky

Sporaky, desky a digestore

Osvétlovani

Usporné zdroje svétla

Uspory energie

STAND BY

Regulace

Vypocetni technika

Vypocetni technika

Periferie vypoc&etni techniky

Hybridni vozy
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