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Uvod

Osvétleni predstavuje nezanedbatelny podil na celkové spotrebé elektrické energie domacnosti.
KdyZ nepocitdme energii na topeni a ohfev teplé vody, je to az 15 %. Zaroven také osvétleni
predstavuje relativné jednoduchy a rychly zpiisob, jak sniZit spotiebu energie, a tim také snizit
rodinné vydaje.

Tato publikace reaguje na diskusi, kterou vyvolal tzv. zdkaz Zarovek. V publikaci tak, doufame,
naleznete odpovédi na hlavni diskutované otazky a nejasnosti, které tzv. zakaz klasickych zéro-
vek doprovazely a doprovazi.

Publikace pfindSi pfehled:

0 tom, co vlastné pfesné tzv. zékaz klasickych Zarovek znamené,

e 0 Uspornych, kvalitnich a vhodnych alternativach ke klasické Zarovce,

¢ 0 tom, jak Gisporné osvétleni vybirat, a to i s ohledem na jeho umisténi v doméacnosti,
¢ 0 tom, co délat, kdyz tisporné osvétleni doslouZi,

* odpovédi na otazky, na které se nejCastéji ptate.

Klasicka Zarovka preméni 92 % elektrické energie na teplo a jen 8 % na svétlo. VV soucasné dobé
vSak jiZ existuje dostatek vhodnych, efektivnich nahrad klasické Zarovky. Klasickou Zérovku Ize

tak k vasi penéZence.

Doufame, Ze v této publikaci naleznete vSechny potfebné informace o dsporném osvétleni.

Praktické informace, rady a tipy
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Legisiativa aneh ,,Proc to vSechno?"”

V posledni dobé bylo mnoho medialni pozornosti vénovano ,,zakazu pro-
deje Zarovek“. Ne vidy vS§ak média pIné vysvétluji pravy piivod a také
naplii danych pozZadavkii.

Za ,zakazem Zarovek” stoji takzvana smérnice o ekodesignu energetickych spotfebici (2005/32/
ES). Ekodesign zjednoduSen& znamena navrhovéani vyrobku tak, aby byl co nejvice omezen
jeho negativni vliv na Zivotni prostfedi, a to po celou dobu jeho Zivotnosti. Mezi poZadavky
na ekodesign patii samoziejmé i zachovani ¢i zlepSeni funkénich viastnosti vyrobki pro spotre-
bitele — ekodesign v Zddném pripadé nesmi ovlivnit vyrobky ve smyslu omezeni jejich funkénosti
pro kone¢né uZivatele.

Smérnice o ekodesignu pak stanovuje rdmec pro uréeni daného poZadavku na ekodesign.
Vyrobky, na které se pozadavky na ekodesign mohou vztahovat, musi spinit nékolik zakladnich
kritérii, kterymi mimo jiné jsou celkovy pocet kusi vyrobku prodanych v EU, soucasny dopad
vyrobku na Zivotni prostedi a potencidl ke snizeni téchto dopad pfi prfimérenych nakladech.

Jinak iie¢eno, vyrobek musi hyt relativné vyznamné zastoupen
na trhu, zaroveil mit nezanedhbatelny negativni viiv na Zivotni

prostiiedi a tento viiv je moZné snizit.

Pokud vyrobek spliiuje tato kritéria, miize Evropska komise pfistoupit ke stanoveni konkrétnich
poZadavkii na ekodesign. VV soucasné dobé upravuje legislativa témér desitku skupin vyrobk,
od chladnicek a televizorii pies set top boxy a nabijecky aZ po elektrické motory. V nésledujicich
letech by mohla byt definovana kritéria energetické Gicinnosti pro vice neZ 30 skupin vyrobki.

Jednou z upravovanych kategorii vyrobki jsou i diskutované svételné zdroje (nesméro-
vé). Provadéci nafizeni o svételnych zdrojich pro domdcnost' uvadi rémec pro postupné vyfa-
zovani standardnich klasickych zarovek a halogenovych Zarovek (s tfidou energetické dcinnosti
niz8i nez C) z trhu. Nafizeni mimo jiné vyZaduije:

* Konec prodeje matnych svételnych zdroji energetické tfidy B a horsi od zafi 2009 (tedy zdrojil
s matnym sklem, pfes které neni vldkno uvnitf Zarovky vidét).

« Giré svételné zdroje (klasické a halogenové zarovky) budou vyFazovany postupné. Vyfazovani
bylo zahdjeno v zé&fi 2009 zérovkami 100W, po nich nésleduji zérovky 75W v z&fi roku 2010,
60W v roce 2011 a ostatni pfikony v roce 2012. Teoreticky by tedy mély vSechny klasické
Zarovky zmizet z trhu do roku 2012.

1 Konkrétné pro osvétleni v domacnostech je to nafizeni Komise €. 244/2009, upravuijici pozadavky na ekodesign nesmérovych svétel-
nych zdrojli pro domacnost.

Praktické informace, rady a tipy




Prehledny souhrn jednotlivych dat a poZadavkii v ramci nafizeni uvadi nasledujici tabulka.

Matné svételné zdroje* Ciré svételné zdroje**

Datum Pozadavek Pozadavek

zafi 2009 Trida A vyrazeni véech klasickych Tfida Cpro 100W  postupné vyfazeni
74f 2010 TridaA  Zdrovek ahalogenovych  Tyiga G pro 75 W klasickych a halo-

— Zarovek s energetickou - genovych Zarovek
zafi 2011 THdaA  tiidou horginez Aztrhu  Ttida G pro 60 W s energetickou tiidou
742012 Trida A Vv zari 2009 T¥ida C pro ostatni W horsinez C

Zavedeni dodate¢nych funk&nich kritérii druhé trovné ke kritériim
zavedenym v roce 2009

zafi 2014 Zhodnoceni kritérif

Zafi 2013  Tiida A

. FT. Vlyfazeni halogeno-
z4fi 2016 Trida A Trida B vich Zrovek tidy C

* matné svételné zdroje maji vnéjSi svétlorozpylnou barku, takZe neni vidét svitici viakno

*** pro v8echny svételné zdroje s vyjimkou halogenovych svételnych zdrojli se specidlni patici

Je dileZité si uvédomit, Ze uvedena legislativa v praxi nezakazuje prodej klasickych Zaro-
vek jako takovych, ale stanovuje normy pro minimdlni i€innost svételnych zdrojil, tak jako je
tomu napfiklad i u chladnicek. Klasické Zarovky tyto normy kv(li své neefektivnosti nespliuj,
stejné jako nékteré halogenové Zarovky.

Navic neni zakazan samotny prodej, respektive doprodej existujicich maloobchodnich
zasob, nebo pfimo vyuZzivani klasickych Zarovek v domdacnostech. Neni v8ak dovoleno jejich pri-
marni umisténi na trh po uvedeném datu. VV nékterych obchodech jsou klasické Zarovky s vySSimi
prikony k dispozici jeSté po urcitou dobu, protoZe néktefi prodejci si nakupuji standardni klasické
Zarovky do zdsoby, tak aby je mohli prodavat i po oficidlnim datu jejich vyrazeni z trhu.

Kromé poZadavk(i na tginnost svételnych zdrojli nafizeni obsahuje i pomérné obsahlé
poZadavky na ostatni kvalitativni vlastnosti svételnych zdrojii a také na informace, které museji
vyrobci uvadét bud na obalu vyrobku, nebo na internetovych strankach s volnym pfistupem.
Tyto poZadavky jsou jistou formou ochrany spotiebitele pfed nekvalitnimi vyrobky, které ze-
jména v poCétecni fazi rozvoje zapficinily mimo jiné zhorSenou povést kompaktnich zéfivek.
Kompletni prehled téchto poZadavk(i naleznete mimo jiné v publikaci ,Energeticky sporné
osvétlovani v domdcnostech — pfehled technologii a legislativy®, dostupné napfiklad na
http://www.uspornespotrebice.cz/files/brozura-osvetlovani-domacnosti.pdf.

Za klasické Zarovky existuje dostateéné mnozstvi vhodnych
alternativ, které jsou vyznamné uspornéjSi, poskytuji stejné

mnoZstvi svétla, a Setiti tak nejen Zivotni prostiiedi, ale i vasi
penéZenku!
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Kalkulacky energie

VyuZijte vypoctové aplikace pro riizné oblasti tispor energie

e Fotovoltaika e Klimatizace e Jisti¢
e (Osvétleni e Ohfev vody e Spotfeba domécnosti
o \/ytapéni e Stand by e Tepelné ztraty

Zajima Vas, za jak dlouho se Vam vrati investice do usporného
svételného zdroje? PouZijte nasi kalkulacku.
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Svételné zdroje pro domacnost

Jakeé jsou tedy moznosti osvétleni v domacnostech? Existuje hned néko-
lik druhii svételnych zdroji. Témi hlavnimi, vyuZivanymi v domacnostech
(ale i v jinych prostredich, napfiklad v sektoru sluzeb), jsou:
e klasické Zarovky,
halogenové Zarovky,
kompaktni isporné zarivky,
LED Zarovky?.
Jejich nejdilezitéjSi parametry, vyhody a nedostatky predstavuje tato

kapitola.

Klasické Zarovky

Klasické Zarovky funguiji na principu rozzhaveni viakna priichodem elek- Lo T
trického proudu a ndsledného vyzafovani svétla. Sklenénd barika chrani

vldkno pfed vnéjSim prostiedim. V minulosti bylo v Zarovkach vakuum, r

v soucasné dobé jsou plnény nej¢astéji dusikem a argonem. Klasické 7a- -
rovky maji vysokou kvalitu svétla a vydavaji typické ,teple bilé” svétlo. Diky

nizké cené a jednoduchému vybéru byla Zarovka ¢asto upfednostiiovana pro
osvétleni domdacnosti napf. pfed kompaktnimi zéfivkami. Jejich nedostatkem

je vSak velmi nizkd téinnost a vysoké provozni néklady. §

Klasické Zarovky prieméni 92 % pitivadéné elektrickeé

energie na teplo a jen 8 % na svétlo.

0 Vyhody: Q Nevyhody:
* vynikajici podani barev, * velmi kratkd Zivotnost,
* nizk4 pofizovaci cena, * velmi nizka Gcinnost,
e stmivatelnost. * vysoké provozni naklady.

Vzhledem k dostateénému mnoZzstvi vhodnych, G¢innéjSich alternativ vyuzivani klasickych Za-
rovek nedoporuéujeme.

2V publikaci pouzivame termin ,,LED Zdrovka“. Technicky se nejednd o ,,Zarovku“, ale o svételny zdroj na bézi svételné diody. Pojem ,,LED
Zérovka“ tak pouzivame pro oznaceni svételného zdroje na bazi LED, ktery je diky svému tvaru a patici pfimou nahradou klasické Zarovky.

Energeticky Usporné osvétlovani domacnosti
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Halogenové Zarovky

Halogenové Zérovky jsou zdokonalené klasické zarovky. V prostfedi bariky jsou halogeny, které
pomahaji snizovat odpafovani vldkna, a dosahuje se tak vy$Si Gcinnosti. Halogenové Zarovky
maji svétlo podobné klasickym Zarovkam.

Pro domécnosti jsou nejvice vyuZitelné halogenové Zarovky s obvyklymi zavity® E27 ¢i E14.
Tyto halogenové Zarovky se vyrabi ve tvaru obyCejné zarovky i jako sviGkové Zarovka, s tzv. patici
miflon (E14). NejcastéjSi typ halogenové Zarovky se zavitem E27 €i E14 je v energetické tridé
C a D. Tyto halogenové Zarovky maji dvojndsobnou Zivotnost oproti klasické Zarovce. Existuje
i méné Casty typ halogenové Zarovky v energetické tfidé B a s trojndsobnou Zivotnosti oproti
klasické Zarovce. Tyto zlepSené typy se ovSem vyrabéji v souasné dobé pouze jako nahrada
za 60W a 40W Zarovku. Ceny Zdrovek tfidy B se v souc¢asné dobé pohybuji kolem 200K¢ a 7a-
rovky tfidy C stoji asi 70K¢.

O Vyhody: Q Nevyhody:
* pfima zaménitelnost za klasické * vy$§i spotfeba v porovnani s kom-
zarovky, stejna velikost, paktnimi zéafivkami,
* moznost stmivani, * vyS3i cena oproti obyCejnym
* 0 25-30% mensi pfikon v porovnani Zarovkam.

s klasickou Zérovkou,

* okamZity start,

* neomezeny pocet spinacich cykld,

e dvakrat delSi Zivotnost oproti klasické
Zarovce,

* vynikajici kvalita podéani barev.

3 odbornym terminem patice

Praktické informace, rady a tipy




Usporné kompaktni zafivky

Usporné kompaktni zafivky byly vyvinuty jako néhrada klasickych Zarovek. Jedné se o stejny
princip, ktery je vyuZit u klasickych linedrnich zéfivek, pouZivanych pro osvétleni napF. v kance-
l&Fich. Vyrabi se se Zarovkovym zavitem E27 i s mifionkovym zévitem E14 — je proto mozné je
instalovat do bé&Znych svitidel misto zarovek.

Kompaktni zafivky maji ve srovnéni se standardnimi klasickymi Zarovkami o 60-80 %
vy$Si Giginnost a nizsi spotfebu. Priimérna Zivotnost kompaktnich zafivek je 6-20krat vy$Si nez
Zivotnost klasickych Zarovek —tj. asi 6000 az 20000 hodin ve srovnéani s 1000 hodinami u kla-
sickych Zarovek.

U tispornych zafivek je mozné si vybrat z rliznych barev svétla. Teple bila (oznaceni 827,
825, 2700K ¢i 2500K) odpovida barvé svétla klasické zarovky. Chladné bild (840, 4000K) je
podobnd obvyklé barvé svétla kanceldrského osvétleni a denni bila (860, 865, 6 000K, 6500 K)
odpovida barvé denniho svétla.

Hlavni nevyhodou téchto zdrojii je vy$Si pofizovaci cena oproti klasické Zarovce, av§ak
vzhledem k Gspofe energie a mnohem delSi Zivotnosti se néklady rychle vrati.

O Vyhody: Q Nevyhody:
* a7 80% uspora elektrické energie * oproti klasické zarovce pomalejsi
a vasi spotreby oproti klasické nabéh na plny svételny vykon
Zarovce, (do 120 sekund podle kvality),
 6-20krat delSi doba Zivota oproti * vyS3i pofizovaci cena,
klasické Zarovce, e stmivat jdou jen typy kompaktnich
* moznost volby barvy svétla, z&fivek k tomu urcené (musi to
* riizné tvary a provedeni kompaktnich na nich byt uvedeno),
zafivek. e nutnost recyklace (vraceni vyhorelé

z&rivky prodejci).
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LED Zarovky

Svételné zdroje zaloZené na principu svételnych diod s obvyklymi zavity E27 ¢i E14, tzv. LED 7a-
rovky, jsou novinkou na trhu s osvétlovanim pro domacnosti. LED Zarovky se vyznacuji podob-
nymi rozméry, jaké maji klasické Zarovky, nizkou spotfebou a dlouhou dobou Zivota (nejcastéji
25 tisic hodin — to je 25krat vice neZ klasické Zarovka).

LED Zarovky se dodavaji v provedenich jako obycejné Zarovky (zavit E27) i jako svickové
Zarovky (zavit E14). Je mozné zvolit jejich barvu svétla: teple bilou, podobnou klasickym Zarov-
kdm (oznaceni 827 Ci 2 700K), nebo chladné bilou (oznaceni 840 ¢i 4 000K).

Technika LED Zarovek je relativné novd a zatim existuji ndhrady pouze za Zarovky do 40 W,
kterym odpovida LED Zarovka s pfikonem 8W. JiZ se objevuji také LED Zarovky s pfikonem
12 W, jejichZ svételny tok odpovidd vice nez 50W klasické Zérovce. PFi vybéru nové LED Zdrovky
hledejte i Gdaj 0 mnoZstvi svételného toku (v lumenech), které Zarovka ,produkuje”, a srov-
nejte jej se svételnym tokem, ktery produkovala plvodni klasicka Zarovka, aby byla nahrada
adekvétni.

O Vyhody: Q Nevyhody:
* nizk4 spoteba energie, * vysoka pofizovaci cena,
* dlouhd doba Zivota, * ndhrada max. 50W Zarovky,
* odolné v{ci naraziim, e diky chladi¢i vy$8i hmotnost.

e rychly start,
e neobsahuji rtut,
* stmivatelnost nékterych typ.

Praktické informace, rady a tipy




Jak vyhirat svételné zdroje

Jak bylo ukézano v pfedchozi kapitole, i kdyZ se vSechny popsané zdroje pouZzivaji pro celkové
osvétleni interiér(, vyrazné se liSi svou energetickou naro¢nosti, ale i dalSimi parametry. Nasle-
dujici kapitola tedy poskytuje pfehled o parametrech v soucasnosti nejacinnéjSich svételnych
zdrojil na trhu a také o tom, jak vybirat ty nejvhodngjsi, tak aby nakup a pouZivani nového
svételného zdroje byly opravdu efektivni.

Orientaéni pehled vySe uvedenych typii osvétleni a jejich srovnani na pfikladu nahrad pro
40W klasickou Zarovku predstavuje nasledujici tabulka.

Typ osvétleni Prikon Zivotnost Pofizovaci cena  Uspora energie
Klasicka Zarovka 40W 1 000 hodin 10KE 0%
Halogenové 28 W 2 000 hodin 40-80K¢ 30%
Zarovka 20W 3000 hodin 180K¢E 50%
Kompaktni zafivka 9-10W 6-20 tis. hodin 60-250K¢ 75%
LED Zarovka 7-8 W 25-45 tis. hodin 400-900K¢ 80%

Informace o spotiebé energie Ize jednoduSe zjistit z energetického Stitku, ktery je umistén
na obalu kazdého svételného zdroje ureného pro osvétlovani v domécnostech (viz obrézek
déle v textu).

Energeticky Stitek uvadi konkrétni energetickou tfidu A aZz G, aby si kazdy spotfebitel
a zdkaznik mohl ud8lat predstavu o tom, v jakém fadu se hodnoty pohybuji a jaké jsou mezi
jednotlivymi druhy svételnych zdrojd rozdily v provozni naroénosti spotieby energie.

Nejlepsi vyrobky maji energetickou tiidu A.

V nasledujici tabulce je pro predstavu uvedeno orientacni rozfazeni riiznych svételnych zdrojd,
které jsou v soucasné dobé nabizeny na trhu, do energetické tfidy.

Energeticka tfida  Druh svételného zdroje
A LED Zérovky, efektivni kompaktni zafivky
B neefektivni kompaktni zafivky, efektivni halogenové zarovky

prlimérné halogenové Zarovky

neefektivni halogenové Zarovky

klasické zarovky

Pozn.: ,LED Zarovky“ prozatim oficialné energetickou tfidu uvadét nemuseji.

n Energeticky sporné osvétlovani domacnostf




Energeticky Stitek pro svételné zdroje ddle uvaditaké Zivotnostvy- | Energie
robku, pfikon ve wattech (W) a svételny tok v lumenech (Im).

Za pozornost stoji, Ze svételné zdroje na bazi LED nejsou | Jsperné
dosud upraveny Zadnym predpisem, ale je 0 nich znamo, Ze
jsou velice €inné a budou jisté z hlediska spotfeby energie
spadat do tfidy A.

Kromé spotfeby energie pfi vybéru svételného zdroje
sledujeme nékolik dalSich zékladnich kritérii, kterd maji ze
spotFebitelského hlediska klicovy vyznam. Mezi nejvyznamnéjSi | mens asporns
z nich patfi cena, design, barva svétla, Zivotnost a kvalita vyza-

Fovaného svétla. XY00 Lumen
XYZ Watt
XYO00 h

Pofizovaci cena

Pofizovaci cena kompaktnich zéfivek a modernich, d¢inngjSich halogenovych Zarovek je vySsi
neZ cena klasickych Zarovek a standardnich halogenovych Zarovek. Je v3ak tfeba vzit v tvahu,
Ze v priibéhu provozu (sviceni) dochdzi u téchto UcinnéjSich svételnych zdrojii k vyznamné
spore nakladd, a to nejen diky vy$Si icinnosti, ale i diky delSi Zivotnosti. Navratnost ,investice"
do energeticky tsporného svételného zdroje se prevazné pohybuje v Fadu nékolika mésicil,
vétSinou do jednoho roku. Predstavuje tedy pfiklad tspory energie s velmi kratkou ndvratnosti
investic — na rozdil kupfikladu od zateplovani nebo vymény oken, kde se z hlediska ndvratnosti
vynaloZenych prostiedk( jedna o dlouholetou investici.

Nasledujici obrazek predstavuje
naklady na sviceni primérné o

domacnosti po dobu Zivotnosti m &‘- ¢

kompaktni zafivky (6 let).

Zarovka !
16 425,- za elektfinu & m
330,— nakup J_r_'d_.'u—eﬁ
99 > ®
YV EY
FEREEE lispornd zafivka
FEEEEE §5707§,; ézkauglektrlnu
YVYVEYE . P
EEEEY sEEEd
Pozn.: 5 svételnych zdrojd,
iceni 3 hodiny denné, 5 na b
ceteové niiaty  [SERTECH K
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Design

Z pohledu spotfebitele ma design kliGovy vyznam. V tomto sméru byla znevyhodnéna zejména
stari konstrukce kompaktnich zéfivek, jelikoZ z hlediska designu a velikosti nebyly tyto vyrobky
srovnatelné se standardnimi klasickymi Zarovkami. V poslednich letech v3ak v této oblasti doslo
k vyraznému zlepSeni a v soucasné dobé jsou kompaktni zafivky i halogenové Zarovky nabize-
ny v rliznych typech, tvarech, velikostech a s pouZivanymi zavity E14/E27, kterymi je mozZné
nahradit klasické Zarovky. Nemaji zdsadné vétSi rozméry, vejdou se do vSech béZnych svitidel,
a dokonce mohou tvofit zajimavy prvek interiéru.

Halogenové Zarovky maji stejny tvar a velikost jako klasickeé
Zarovky, a jejich pouziti jako nahrada za klasickou Zarovku je
tedy z tohoto hlediska naprosto automatické. Usporné kom-

-

paktni zaitivky naopak mohou hyt pouZity v riiznych tvarech,
samozi*ejmé véetné tvaru imitujiciho klasickou Zarovku.

Barva svétla

Jednou z nejcastéjSich otdzek, ale zaroveri jednim z nejvice opomijenych parametr( na obalech
vyrobkil je barva svétla — respektive poZadavek, aby novy svételny zdroj nahrazujici Zarovku mél
nejenom niz8i spotfebu energie, ale i stejnou barvu svétla (tedy obvyklé teple bilé svétlo). Barva
svétla je dlileZitd i z hlediska vnimani kvality svétla ¢lovékem.

V soucasné dobé je proto vétSina kompaktnich zafivek nabizena ve verzi ,teple bila®
(na obalech je naleznete pod oznaGenim 825, 827, 2500K nebo 2700K). Dal$i mozZnosti jsou
kompaktni zafivky svitici v barvé ,,studené bilé” (barva svétla kanceldfské zafivky — oznaCeni
840 nebo 4000K) Ci ,denni bilé“, majici aZ modry nadech (oznaceni 865 nebo 6500 K).
Doporuéujeme zkontrolovat barvu svétla zafivek jiz v obchodé.

Zivotnost svételného zdroje a pocet spinacich cykli

Vyznamnym kritériem pro vybér svételného zdroje je i jeho Zivotnost, zvIasté v nékterych Casto
vyuZivanych prostorech je tasta vyména svételného zdroje nepohodIna. Zivotnost také ovliv-
fuje koneénou ekonomickou a ekologickou efektivitu.

Zivotnost svételného zdroje se uddva v hodindch a zavisi na druhu svételného zdroje.
Prlimérna Zivotnost svételného zdroje €ini asi 1 000 h sviceni pro standardni klasické Zarovky,
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2000-3000 h pro moderni halogenové Zarovky a asi 10 az 20 tisic hodin pro kompaktni zafivky.
U LED Zarovek miZe byt aZz 45 000 hodin.

Klasicka Zarovka 1000h
Moderni halogenova zérovka 2000-3000h
Kompaktni zafivka 10 000-20 000 h
LED az 45000 h

Zivotnost svételného zdroje vak zavisi také na poétu cyklii zapnuti a vypnuti. V dobéch, kdy
byly kompaktni zéfivky novinkou, mélo na zivotnost svételného zdroje velky vliv to, kolikrat
byla zafivka zapnuta. Dne$ni, kvalitni vyrobky, které pouZivaji funkci pfedehfivani, vSak v tomto
ohledu nemaji vétsi problémy. U fady stdvajicich vyrobki plati, Ze je Ize teoreticky kaZdy den
mnohokrat zapinat a vypinat po dobu 20-30 let.

Na trhu v§ak existuji také levnéjsi a méné kvalitni vyrobky, u nichZ takto vysoky podet cyklil
zapinani a vypinani neni mozny. Jednou z novinek evropské legislativy v3ak je, Ze se na obalech
kompaktnich zafivek bude uvadét i pocet spinacich cykll, takZe spotfebitel bude mit moZnost

tisic do jednoho milionu spinacich cykli.

Vidy vybirejte kvalitni svételné zdroje s diouhou Zivotnosti.

Podani barev

Index poddni barev (R,) je kvalitativni méfitko schopnosti svételného zdroje reprodukovat barvy
osvétlovanych pfedmétli ve srovnani s idedlnim zdrojem svétla. Svétlo se spojitym spektrem
barev, jako je napfiklad slune¢ni svétlo nebo svétlo vyddvané klasickymi zarovkami, umoZzriuje
vynikajici reprodukci barev, resp. vysoky index podani barev dosahujici hodnoty 100.

noty index podéni barev (70-90). Naprosta vétSina dneSnich kompaktnich zafivek nicméné ma
velmi kvalitni podéni barev (R, > 80). Podani barev nezévisi na tzv. barvé svétla.

Praktické informace, rady a tipy




Podle ¢eho vybirat v souc¢asnosti nejiispornéjSi svételné zdroje na trhu?

Prehled kvalitativnich kritérii pro tfi hlavni druhy svételnych zdrojli vyuZivanych v domacnos-
tech poskytuje nasledujici tabulka.

Kompaktni zafivky Energeticka tfida A

E27/E14 Zivotnost min. 15 000 hodin
Pocet cykll (zapnout/vypnout)  min. 500 000
Dobré podani barev R. >80

Halogenové Energeticka trida B-D

Zarovky E27/E14 7 omost min. 2 000 hodin

LED Zarovky Zivotnost min. 25 000 hodin

E21/E14 Dobré podani barev R, > 80

Zaménitelnost za obyCejnou Zarovku (nesmérové sviceni podobné Zarovce)

Svételny tok min. 70 Im (néhrada za 15W Zarovku)

Orientacni prehled nahrad za klasickou Zarovku

Klasicka Zarovka (W) 15 25 40 60 75 100
Halogenové Zarovka (W) - 18 28 42 51 70
Kompaktni zafivka* (W) 4-5 5-7 8-10 14-15 18 23
LED Zarovka* (W) 3-4 6-7 7-8 12 - -
Svételny tok (Im)** 90 200 400 700 900 1300

*Konkrétni ndhrada miiZe byt rizna dle druhu provedeni kompaktni zafivky €i Zarovky LED.
** Svételny tok udavd mnoZstvi vyzarovaného svétla (v lumenech, Im).
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Ceho si viimat pfi nakupu tisporné kompaktni zafivky nebo Zarovky?
Priklad obalu kompaktni Gisporné zafivky

pfikon

svételny tok v lumenech (Im)
barva svétla

podani barev

doba nabéhu

moznost stmivéani (zde Zadnd)
zivotnost v hodinach

pocet spinacich cykli

obsah rtuti

napéti, frekvence napajeci sité
zavit (patice)

Priklad obalu halogenové Zarovky

nahrada pfikonu obygejné Zarovky ——————> 42ulk 55w ) |
svételny tok v lumenech (Im) ———> ﬁ3l:| Im L

Zivotnost v hodinach
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Praktické rady pro aplikace osvétieni

Vzhledem k odliSnostem riiznych alternativ svételnych zdrojii je vhodné
dbat i na jejich spravny vybér vzhledem k vyuZiti v interiéru. Tato kapi-
tola proto prinasi nékolik praktickych rad, jak spravné vybrat svételny
zdroj (a takeé typ svitidla) a jak jej v mistnosti vhodné umistit.

Kuchyné a jidelni kout

Kuchyné ziistava predevSim pracovnou i presto, Ze moderni technika a Siroka nabidka polo-
tovar(i znacné usnadriuji ¢innosti, k nimZ se kuchyné vyuZziva. Vykondva se zde fada zrakové
narocnych operaci, jako je kontrola a Giprava potravin, pfiprava pokrmi a mnoZstvi dal$ich ¢in-
nosti zabezpecuijicich chod domécnosti. Velmi diileZité je osvétleni pracovni plochy kuchyiiské
linky, protoZe zde miiZe dochazet k Getnym traz(im.

V Zadném pripadé se nemzeme spokojit s tim, Ze bude v kuchyni umisténo jedno cent-

ralni svitidlo, jak je je$té mnohde zvykem. Pro celkové osvétleni je vhodné svitidlo s priisvitnym
stinidlem kulového nebo deStnikového tvaru a kompaktni zafivka teple bilého nebo bilého
odstinu. Je také mozné pouZit linedrni zafivky na stropé. Pfislu$na svitidla by vSak méla byt dole
vybavena mfizkou, aby nebyl svételny zdroj pfi Sikmém pohledu pfimo vidét a neoslfioval.
Pro osvétleni pracovni plochy je nejvhodnéjsi zabudovat pfimo do dolni poli¢ky kuchyriské lin-
ky nizké svitidlo s linedrni zafivkou, které bude poskytovat mékké rozptylené svétlo bez ostrych
stin{i. Pfi praci u linky si totiZ télem zpravidla stinime svétlo z celkového osvétleni na stropé.
Dalsi moznosti jsou smérovd svitidla zapuSténa do nabytku (tzv. ndbytkovy spot — ,bodovky*,
stdle Castéji i v provedeni LED). | v pfipadé osvétleni pracovni plochy je dileZité, aby svétlo
neosliiovalo, tedy aby mifilo dold.

© spravné @ Spatné

Osvétleni jideIniho koutu

Soucasti mnoha kuchyni je i jidelni kout. Svitidlo by mélo byt umisténo nad deskou stolu co nejnize,
ale tak, aby si naproti sobé sedici stolovnici vidéli do tvare — obvykle 55 az 60 ¢m, tak jak to ukazuje
nasledujici obrazek. Pozor na barevna stinidla. V jidelnim kouté maji své misto pouze v pfipadé, je-li
vnitfni strana bila, protoZe jinak dochézi k pfeneseni barvy stinidla na servirované pokrmy.
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Obyvaci pokoj

Zékladnim pozadavkem pro osvétleni v obyvacim pokoji je navozeni prijemné atmosféry, nicmé-
né neni mozné zapominat na funkénost osvétleni pfi obvyklych ¢innostech, jako je sledovani
televize nebo ¢teni knih a riizné ruéni préce.

Soucasny trend v osvétlovani obyvacich pokojli se odchyluje od pouZiti jediného cen-
tralniho svitidla na stropé uprostfed mistnosti. Jako vhodné se jevi doplnéni hlavniho cent-
rélniho svitidla jesté nékolika samostatné spinanymi nésténnymi, stojanovymi ¢i stolnimi
svitidly. PouZit Ize opét kompaktni zafivky s teple bilym svétlem. Pro zdiiraznéni riiznych
detail( (vazicky v poli¢ce apod.) je mozZno pouZzit smérové halogenové nebo LED Zdrovky (tzv.
spoty — ,bodovky*).

Jednou z dalSich mozZnosti osvétleni v obyvacim pokoji i v dalSich ¢astech bytu je nepfimé
osvétleni. Jeho vyhodou je estetické osvétleni, které netvofi stiny. Nepfimé osvétleni je mozné
vytvofit napfiklad vhodnym lustrem sviticim na strop, jehoZz svétlo se odrazi do celého prostoru.
MozZnosti je i sviceni za hranou snizeného podhledu — svételny zdroj je skryty za hranou (stropni
nika) a sviti na plochu stropu. V ndvrhu celkového osvétleni v obyvacim pokoji Ize timto typem
osvétleni zcela nahradit centrdlni svitidlo. Vhodné rozmisténi a navrh svitidel miZe urcit bytovy
architekt.

0 Spravné

o
Osvétleni i%

pfi sledovani televize

Samostatnou kapitolou je sledovani televize. Pro odstranéni pfiliSného kontrastu mezi jasnou
obrazovkou a tmavym okolim je tieba pouzit vhodné nasténné nebo stolni svitidlo (napfiklad
s kompaktni zafivkou 5 nebo 7 W) — viz obrazek. Svitidlo je samoziejmé nutno umistit tak, aby
se neodrazelo na skle obrazovky a neoslfiovalo. Chceme-li svitit na zed za televizorem, je vhodné

pouzit specialni, tzv. televizni svételné zdroje, nebo pasy LED.
@Q Spalné’

0 Spravné

Osvétleni pfi teni knihy
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Potfebného osvétleni pro éteni dosahujeme pomoci mistniho osvétleni pfenosnymi stojano-
vymi, ale i ndsténnymi nebo zavésnymi svitidly. Je tieba, aby takové svitidlo mélo dostate¢né
hluboké nepriihledné stinidlo, abychom ze strany nevidéli zdroj svétla pfimo.

Détsky pokoj

Détské pokoje byvaji zpravidla pracovnami i loznicemi s velmi Sirokym spektrem &innosti
a tomu musi odpovidat i osvétleni. Charakteristické ¢innosti v détském pokoji se navic méni
s postupujicim vékem déti, a zmény by tak mélo doznavat i osvétleni. Zpocatku jde prevazné
o hry, pozdéji o €teni a praci s poCitaem.

Pro celkové osvétleni je moZno pouZit nejriiznéjSi druhy zavésnych i stropnich prisaze-
nych svitidel, kterd je tfeba posuzovat, zejména u menSich déti, z hlediska jejich rozhitnosti
a nebezpecnosti vzniklych stiepi. Svételny zdroj by mél vyzafovat rozptylené (difuzni) svétlo.

Pracovni still ditéte je v kazdém pFipadé tfeba vybavit polohovatelnym svitidlem, které
umistujeme na opaénou stranu stolu, nez je ruka, kterou dité piSe. Svitidlo by mélo dobre
drZet v libovolné nastavené poloze a mélo by byt vybaveno dostate¢né velkym, neprlisvitnym
stinidlem, tak aby z néj svételny zdroj nevycnival a nebyl pfi pohledu ze strany viibec vidét (viz
obrazek). Soucasné se stolni lampickou je vhodné svitit v daném prostoru i jinym svitidlem. PFi
zméné pohledu z pracovni plochy do prostoru pak nedochazi k zrakové tinave.

© spravné © Spatné
o o

| v tomto typu svitidla je zpravidla, s ohledem na dodrZeni vySe uvedené zadsady, mozno pouZit
kompaktni zafivky. Jejich vyhodou je také to, Ze jsou v porovnani se Zarovkami chladné — nedosa-
huji teplot pfes 70 °C (u Zarovek ve svislé poloze to miZe byt i 220 °C). Dal$im druhem svitidla, se
kterym je v détském pokoji tfeba pocitat, je osvétleni umoZiuijici Gteni ditéte na 1Gzku. Ma byt smé-
rovatelné a svétlo ma na knizku, ¢asopis €i jinou tiskovinu dopadat od hlavy zezadu €i z boku.

Osvétleni pracovniho stolu

LoZnice

V loZnici je obvykle tfeba zajistit odpovidajici osvétleni pro ¢teni na lizku a dale osvétleni
u toaletniho stolku.
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Osvétleni loZnice by mélo vytvaret pfijemnou uklidiiujici atmosféru. Proto je dopo-
ruéovano pouZiti kompaktnich zéfivek s teple bilou barvou. Aby bylo mozné vytvofit intimni
atmosféru, je ke zvazeni regulovatelné osvétleni. Toho Ize dosdhnout vhodnym svitidlem se
stmivadem a patficnou kompaktni zafivkou, kterou Ize stmivat.

Umisténi a druh svitidel pro ¢teni by mély byt takové, aby osvétleni bylo dobfe sméro-
vatelné. Z tohoto hlediska jsou vhodna polohovatelna svitidla s neprihlednym stinidlem, které
musi ze stran zcela zakryvat svételny zdroj pro zabrdnéni osInéni.

Koupelna a WC

V koupelné je prioritou také zajisténi ochrany pfed tirazem elektrickym proudem. Z tohoto
divodu je nutno vénovat zvySenou pozornost technickému provedeni svitidel a jejich umisténi,
které musi spliiovat patficné normy. Svitidla by méla byt odolna v(ici vodnim pardm a vodé
(vhodné je kryti IP44 a vy3Si).

Svitidlo pro celkové osvétleni se obvykle umistuje na strop a Ize pouZit kompaktni zafivku
(vhodny je bily odstin svétla). K osvétleni u zrcadla je mozZno pouzit kompaktni zafivky, linearni
zafivky nebo halogenové Zarovky. NejlepSi je osvétleni ndsténnymi svitidly na obou stranach
zrcadla.

Svitidlo na WC se umistuje zpravidla nad vchodové dvere nebo na strop. Vzhledem k ma-
lému Casovému vyuZiti Ize doporucit pouZiti vylepSené halogenové Zarovky.

Predsiii, chodby, Satna a ostatni vnitini prostory

PoZadavky na mnozstvi svétla a podani barev jsou na chodbéch nizsi nez v jednotlivych mistnos-
tech. Chodba by v§ak neméla byt osvétlena vyrazné méné neZ mistnosti, které spojuje. Pfi
prechazeni z mistnosti do mistnosti se totiz naSe oko musi zménénym svételnym podminkam
neustale prizplisobovat, coZ je pro zrak tinavné.

Pro volbu zdroje je rozhodujici ¢asové vyuZiti daného prostoru. Na chodbu nebo do pfedsing,
kde se sviti Gasto, je vhodné instalovat svitidlo s kvalitni kompaktni nebo linedrni zéfivkou s dlouhou
Zivotnosti. Naopak na mista, kam chodime jen vyjimecné, se vice hodi halogenova Zarovka.

-

Namisto klasickych Zarovek pouZivejte kompaktni zabivky —

wr we

maji 5x mensSi spotiiebu a az 15x delSi Zivotnost.

Halogenové Zarovky se zavitem E27/E14 pouZivejte pitedevsim
ke kratkodohému sviceni (skiad, WC).
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Usporné zafivky Osram fady
DULUXSTAR za zvyhodnénou cenu.

« akeni balicky fady DULUXSTAR Mini Twist
« akeéni balicky fady DULUXSTAR Stick
o LED svételny zdroj Osram PARATHOM

b Déle nabizime s vjraznou slevou:
. o akumulacni kamna
g « pfimotopné spotrebice

priitokové ohfivace

bojlery

malé zdsobnikové ohfivace vody
klimatizace

elektroméry pro podruzné méreni




Rady a tipy na ohsluhu

Nizka spotieba energie u tispornych svételnych zdrojii je také do jisté
miry vysledkem jejich spravné obsluhy a iidrzby. Aby vam vami vybrané
svételné zdroje dobre slouzily a vyuZili jste piné uspory, pomohou vam
nasledujici rady a tipy.

* Omezujte zbytecné stalé sviceni (napf. na chodbach) nebo dekorativni osvétleni.

* Vybirejte kompaktni zafivky s vhodnou barvou svétla. Barva teple bil, jako mé Zarovka, se
oznacuje ,warm white” a ¢iselnym kddem 827, 825, 2 700K nebo 2500 K. Bilé svétlo je vhodné
zejména pro pracovni ¢innosti (Cteni, rysovani, ru¢ni prace apod.) a oznacuje se obvykle jako
,cool white“ a kddem 840 nebo 4000K. (Cislo za osmitkou oznatuje teplotu chromati¢nosti
ve stovkéach Kelvind, a ¢im je vy$Si, tim je svétlo podobnéjsi dennimu bilému svétlu.)

Pravidelné zbavujte svitidla prachu. ZaSpinéné svitidlo vice pohlcuje svétlo.

PFed koupi kompaktni zafivky se ujistéte, Ze se hodi do konkrétniho svitidla a Ze ma vhodny
zavit (E27 ¢i E14). Kompaktni zafivky jsou obvykle delSi neZ zarovky a maji objemnéjsi spodni
¢ast, kterd znemozfiuje umisténi v nékterych svitidlech. Pro néktera svitidla je tak nutné volit
mensi typy kompaktnich zafivek.

Vybirejte pouze kvalitni svételné zdroje ve specializovanych obchodech. Kvalitni zafivky maji
delSi Zivotnost (1520 tisic hodin), lepsi podani barev i odolnost v{i¢i astému spinani.

Do koupelen volte svitidlo s krytim vhodnym do vihkych prostor( (napf. IP44). Zamezite tak
snizené Zivotnosti kompaktnich zafivek.

Na chodby a prostory se snimaci pohybu volte halogenové Zarovky nebo kompaktni zafivky
uréené k automatickému rozsvécovani (oznacené ,facility“, ,stairway“ a podobné).

Do svitidel se stmivaci volte halogenové Zarovky nebo kompaktni zéfivky (i nékteré typy LED)

uréené ke stmivani. Oznacuji se jako ,,dimmable” &i ,,dim*.

« Svitte jen tam, kde je to potreba.

Praktické informace, rady a tipy




Zpétny odbér a recyklace
svételnych zdrojil

Pro¢ shirat svételné zdroje?

Zarivky a vybojky obsahuji malé mnoZstvi rtuti a pokud se rozbiji, rtut se uvolni do okoli a miZe
poskodit Zivotni prostiedi ¢i lidské zdravi. Proto je dileZité odevzdavat svételné zdroje v neroz-
bitém stavu na mista k tomu uréend. Jediné tak bude zaru€eno jejich pfedani odborné firmé,
kterd se specializuje na recyklaci.

Nespravné zachazeni s vyslouZilymi svételnymi zdroji pro Vs miZe mit i nepfijemné fi-
nancni nasledky. Pokud je odloZite jinam, neZ na mista zpétného odbéru, mlize Vam obecni dfad
podle zdkona o odpadech uloZit pokutu az do vySe 20 000 K&.

Jak shirat svételné zdroje?

Zarivky, které dosvitily, miZete zdarma odevzdat v mistech zpétného odbéru, pfi mobilnim svo-
zu odpadd nebo pfi rliznych shérovych akeich.

Mista zpétného odbéru se nachdazeji v

* obchodech — prodejci jsou ze zdkona povinni zpétné odebrat tolik vyslouZilych zéfivek, kolik
novych si jich tam koupite. V obchodech jsou vyslouzilé svételné zdroje shromazdovéany v kar-
ténovych krabicich nebo v tzv. malé shérné nadobé.

* shérnych dvorech obci — shérné dvory jsou vybavené specidlnimi shérnymi nadobami (ko-
vové kontejnery nebo karténové krabice), které zajistuji bezpec¢né shromazdovani a pfepravu
svételnych zdrojl ke zpracovateli.

* na dalSich mistech vybavenych malou shérnou nadobou (napf. Skoly, mistni dfady, adminis-
trativni budovy apod.)

Kovové kontejnery
vyuZivané ve shérnych dvorech obci
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Piii odevzdani vyslouZilé zaitivky nezalezi na tom, kde hydlite

-

a ani na tom, kde jste zaitivku pivodné poridili. NejblizSi misto

zpétného odbéru miiZete najit na www.ekolamp.cz/mapa.

Které svételné zdroje se shiraji a které ne

Zpétnému odbéru podléhaji:
dsporné kompaktni zafivky, linedrni (trubicové) zéfivky, vybojky, svételné zdroje typu LED.

Zpétnému odbéru nepodléhaji:

klasické Zarovky, reflektorové Zarovky, halogenové zarovky.

Kdo zajistuje zpétny odbhér

Zp&tny odbér a recyklaci svételnych zdroji zajistuje v Ceské re-

publice kolektivni systém EKOLAMP. Vice informaci naleznete
na www.ekolamp.cz.

Mala shérnéd nadoba

Praktické informace, rady a tipy
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NejcastejSi otazky

s v

? Bude ¢im nahradit klasické Zarovky? Mam si délat zasoby Zarovek?

B Zasobhy Zdrovek nejsou tfeba. V pfipadech, kde pouZziti kompaktnich zéfivek neni vhodné
kvilli odli$né kvalité svétla nebo z diivodu nizkého vyuZiti prostoru, Ize misto klasickych Zarovek
pouZivat halogenové Zdrovky nové generace. VylepSené halogenové zarovky nové generace Ize
pouZit k pfimému nahrazeni standardnich klasickych Zarovek se zavity E27 a E14 a maji stejny
design jako klasické Zarovky (k dispozici je také design ve tvaru svickovych zarovek). Tyto ha-
logenové Zarovky jsou 0 30-50 % Ucinné&jSi neZ klasické Zarovky. Nakupovat zésoby klasickych
Zarovek je tedy zbytecné.

? Je pravda, Ze kompaktni zafivky blikaji, bruci a obtizné startuji?

B Star$i typy kompaktnich zéfivek s indukénimi pfedfadniky skute¢né blikaly (v zavislosti
na kmitoCtu napdjeci sité). Blikdni bylo sice na hranici vnimani lidskymi smysly, nicméné mohlo
pisobit rusivé. Navic mohlo dochazet k tzv. stroboskopickému jevu, kdy se ndm togici se sou-
¢ast pfi urcitych otackach jevi, jako by stala, apod. Moderni kompaktni zafivky jsou vybavené
elektronickymi predradniky, které pracuiji s frekvencemi o nékolik radd vy$§imi, a blikani zarivek
tak neni postrehnutelné. Elektronické predfadniky v modernich kompaktnich zafivkéach rovnéz
zcela minimalizuji tzv. bru€eni. Kvalitni vyrobky musi spliiovat podminku néb&hu na minimaingé
80 % svételného vykonu do 60 sekund od zapnuti.

? Jsou kompaktni zarivky zdravi Skodlivé?

W Zarfivky se jiZ v soucasnosti vyskytuji ve vétSiné prostorti uréenych pro praci i odpoginek.
PFi béZzném pouzivani nemaji kompaktni zafivky Zadny negativni dopad na zdravi. Podrdzdéni je
mozZné pouze u nadmérné citlivych osob a jen pfi vystaveni pdsobeni zafivky na kréatké vzdale-
nosti (napf. méné nez 20-30 cm). Negativni Gi¢inky mohou byt zapfi€inény ultrafialovym zéfenim
a CasteCné také elektromagnetickym zéafenim (které vydava predfadnik v objimce kompaktni za-
fivky). Rozsah elektromagnetického zareni se vSak podarilo v uplynulych letech vyrazné omezit.
Celkové zdravi lidé, ktefi netrpi Zadnymi specifickymi nemocemi, v jejichZ diisledku jsou pfili$
citlivi na uvedené zareni, nebudou ohroZeni Zadnymi negativnimi zdravotnimi dcinky, pokud
nebudou trvale vystaveni plisobeni svételného zdroje na extrémné kratké vzdalenosti.

n Energeticky sporné osvétlovani domacnostf




? Maiji zafivky negativni ti¢inek na Zivotni prostiedi?

B Zéfivky (kompaktniilinedrni) obsahuji malé mnoZstvi rtuti, které je za normalnich okolnosti
uzavieno v zéfivce a nepfijde do styku s okolim. K cené zéfivek je pfipoCitan tzv. pfispévek
na recyklaci, kterym si spotfebitel ,pfedplaci“ recyklaci zafivek. Jsou-li zéfivky likvidovany
poZadovanym zpisobem, nevykazuji Zadné konkrétni negativni éinky na Zivotni prostredi.
Nefunkéni zafivky by mély byt vrdceny maloobchodnimu prodejci nebo odevzdany v mistech
zpétného odbéru (napf. ve shérném dvore). Kompaktni ani linedrni zafivky se nesmi likvidovat
s normalnim domécim odpadem.

? Jaky vliv ma ¢asté spinani na Zivotnost zafivky?

B Pro soucasné kvalitni svételné zdroje plati, Ze Casté zapinani a vypinani nema vliv na jejich
Zivotnost. Na zakladé nejnoveéjSich testi Ize kvalitni svételné zdroje vypinat a zapinat mnohokrat
denné po dobu 20-30 let. Na z&kladé nové evropské smérnice musi vyrobci uvadét oCekavany
pocet cykli zapnuti/vypnuti do selhdni. Diky tomu budou mit spotfebitelé k dispozici vice in-
formaci, na jejichZ zakladé se mohou rozhodovat pfi nakupovéni. LevnéjSi kompaktni zafivky
(50-70K¢) vSak mohou mit kratsi Zivotnost. Proto je dlileZité vybrat si kvalitni vyrobek.

? Je svétlo vydavané kompaktnimi zafivkami ,studené“ a nepfijemné?

B Neni! Navzdory obecné roz8ifenému minéni jsou na trhu k dispozici kompaktni zafivky
vydavajici teplé a pfijemné svétlo s barvou svétla obdobnou klasické Zarovce. Spotfebitel si
miZe vybrat barvu svétla, kterd mu pfi pouZiti v domécnosti bude pfijemnéjsi. Barva ,teple bild“
se u zafivek oznaduje 2500 K, 2700 K, 825 nebo 827.

? Je moZné kompaktni zafivky stmivat?
B Obycejné kompaktni zafivky stmivat nelze. Pokud chcete kompaktni zafivku stmivat, pak
je tfeba zakoupit vhodny typ kompaktni zafivky, ktery je stmivatelny — tj. ma moznost regulace.

Tyto typy jsou pfislusné oznaceny, obvykle jako ,dimmable” ¢i pouze ,,dim*.

? Cim nahradit Zarovku v terariu?

H Svételné zdroje by mély slouZit pouze ke svému tcelu, tedy ke sviceni. V terariich Ize pouZit
specidlni infraervené zdroje pro ohfev, pfipadné Ize vyuZit halogenové Zarovky nebo specidlni
Z&rivky a vybojky.

? Cim nahradit Zarovku v chladniéce nebo v troubé?

B Tyto Zarovky neni tfeba nahrazovat. Viyfazovani Zarovek se na tyto specialni Zarovky urcené
pro nestandardni pouZiti nevztahuje. Jednd se o tzv. ,svételné zdroje pro zvlastni Gcely“, které jsou
nevhodné pro osvétleni v domdcnosti. Tato informace musi byt na svételném zdroji uvedena.

Praktické informace, rady a tipy




? Mohu pouzit kompaktni zéFivku i venku?

B VEtSina kompaktnich zéfivek je ur¢ena pro pouZiti v domdcnosti pfi pokojové teploté. PouZiti
takovych kompaktnich zéfivek ve venkovnich prostorech miize zpisobit, Ze kompaktni zafivka
sviti méné (kvdili niZsi teploté) a miZe se zkracovat jeji Zivotnost. Ve venkovnich prostorech
proto pouZivejte jen kompaktni zafivky, u kterych mlZe byt provozni teplota i niZ8i nez pokojova
a které jsou provozovény v uzavieném svitidle. Na trhu jsou k dispozici také kompaktni zafivky,
které jsou pfimo ureny pro venkovni pouZiti.

? Pro¢ se o Zarovkach rozhoduje v Bruselu?

B Vstupem do Evropské unie v roce 2004 Ceska republika pfesunula rozhodovéni v nékterych
oblastech na troven Evropské unie. To znamena, Ze rozhodnuti jsou pfijimana na pddé instituci
EU, kde maji vechny Glenské staty vietné CR své zastupce (Evropsky parlament, Evropskd
rada, Evropska komise a dalsi) a rozhoduji zde spolecné.

Problematika ekodesignu energetickych spotfebicli (mezi néZ patfi i Zarovky) zasahuje hned
do nékolika téchto oblasti (vnitfni trh, ochrana Zivotniho prostfedi). Proto rozhoduji zastupci
¢lenskych statli v této véci na Grovni Evropské unie a pfijaté predpisy jsou platné pro vSechny
Clenské stéty.

, v s

? Jsou klasické Zarovky jedinou skupinou vyrobkii, kterou se piedpisy o eko-
m designu zabyvaji?

Ne, pfedpisy o ekodesignu se vztahuji na Siroké spektrum vyrobk, od chladnitek az po elektric-

ké motory. Do budoucna se ocekéva, Ze bude takto upraveno az 30 kategorii vyrobka.

Nafizeni o osvétleni pak obsahuje poZadavky na:

e minimalni energetickou G¢innost pro vSechny svételné zdroje,

* vykonnost svételného zdroje (napf. zivotnost a svételny tok),

* informace o vyrobku, které musi byt uvedeny na obalu. Ty vdam usnadni vybér spravného
svételného zdroje pro dany ucel.

? Pro¢ EU pfijala takto radikalni rozhodnuti?

B Ackoliv jsou energeticky isporné kompaktni zafivky jiz od roku 1998 jednoznacné oznaco-
véany za nejucinngjsi svételné zdroje, jejich relativné vysoka pofizovaci cena zpomalila tempo, ja-
b&hem pouzivéani). Proto poZadaly vIady EU a Evropsky parlament Komisi, aby pfijala minimdlni
poZzadavky na vyrazovéani nejméné energeticky Gcinnych zarovek. K vyfazovani klasickych Zéro-
vek pfistoupily i nékteré jiné staty (napf. Austrélie, Kanada, USA).
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UZitecné odkazy a zdroje informaci

Centrum energetického poradenstvi PRE
www.energetickyporadce.cz

Databaze (ispornych spotiebici véetné osvétleni
www.zelenausporam-partnerstvi.cz
www.uspornespotrebice.cz

Informace o zpétném odbéru svételnych zdroji
www.ekolamp.cz

Zastoupeni Evropské komise v Ceské republice
www.evropska-unie.cz/zarovky

SEVENn, StFedisko pro efektivni vyuZivani energie
WWW.Svn.cz

Poradenska sluzba i-EKIS
www.mpo-efekt.cz

Casopis Svétlo
www.svetlo.info

NARIZENI KOMISE (ES) &. 244/2009 ze dne 18. bfezna 2009, kterym se provadi smérnice
Evropského parlamentu a Rady 2005/32/ES, pokud jde o poZadavky na ekodesign nesmérovych
svételnych zdrojti pro domacnost

http.//eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do ?uri=0J:L.:2009:076:0003:0016:CS:PDF
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Autorsky pripravilo SEVEn, Stfedisko pro efektivni vyuZivani energie, 0. p. s.

Podékovant:
Ing. arch. Zuzané Stétinové, architektce a designérce
a Ing. Jifimu Novotnému, $éfredaktorovi Casopisu Svétlo,
za spoluprdaci pfi tvorbé textd, jejich revizi a zprostfedkovani odbornych podkladi pro publikaci,
jako i jeji dalSi propagaci.
Uzavérka textl v zafi 2010.

Siteni povoleno s uvedenim zdroje.
ViySlo v listopadu 2010.

S E\/En STREDISKO PRO EFEKTIVNI VYUZIVANI ENERGIE, 0.p.s.
THE ENERGY EFFICIENCY CENTER

PR

Publikace byla zpracovana za finan¢ni podpory Statniho programu na podporu tspor energie a
vyuZiti obnovitelnych zdroji energie pro rok 2010 — ¢ast A — Program EFEKT.
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Poradensky weh

o Uspory energie
a hospodarné vyuZiti elektfiny

e Obnovitelné zdroje

e Interaktivni komunikaéni nastroje

e Vlypoctové aplikace _

e Tipy a rady pro vybér, provoz

| a recyklaci spotfebici \

» Elekironicky katalog elektrotepelnjch
zarizeni za zvyhodnéné ceny

¢ Aplikace zasuvky ve svéete
. o Spotiehitelské testy

www.energetickyporadce.cz



Prazska energetika, a. s.
Na Hroudé 1492/4

100 05 Praha 10
WWW.pre.cz

Centrum energetického poradenstvi PRE
Jungmannova 28

110 00 Praha 1
www.energetickyporadce.cz
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